
AKADEMIE
DAMP

EIN UNTERNEHMEN DER DAMP GRUPPE

Anreise mit dem PKW

Über die A7 aus Richtung Hamburg fahren Sie bis zur Autobahnausfahrt

Rendsburg/Büdelsdorf/Damp. Auf der Bundesstraße B203 geht es weiter nach 

Eckernförde und von dort in Richtung Kappeln. 14 km nördlich von 

Eckernförde führt Sie der ausgeschilderte Zubringer direkt ins Ostseebad Damp. 

Anreise mit Bahn oder Flugzeug

Die 50 km entfernte Landeshauptstadt Kiel ist ICE-Station. Mit der Regional-

bahn gelangen Sie bis Eckernförde. Kiel verfügt über einen Flughafen, der 

täglich von den Metropolen Deutschlands angeflogen wird. Gern sind wir

Ihnen bei der Organisation des Transfers ins Ostseebad Damp behilflich.

Ein Unternehmen der Damp Gruppe

Staatlich anerkannte 
Physiotherapieschule 

an der Ostseeklinik Damp 

Seeuferweg 23
24351 Ostseebad Damp

Tel.: 04352 80-8712
Fax: 04352 80-8657

pt-schule@damp.de

Physiotherapieschule Damp
AUSBILDUNG ZUR/ZUM 

STAATLICH ANERKANNTEN
PHYSIOTHERAPEUTIN/EN 

IM OSTSEEBAD DAMP

AKADEMIE
DAMP

EIN UNTERNEHMEN DER DAMP GRUPPE



Herzlich
an der staatlich anerkannten Schule für Physiotherapie 
an der Ostseeklinik Damp.

Inmitten der malerischen Landschaft an der schleswig-holsteinischen Ostseeküste 

bieten wir eine besonders praxisorientierte Berufsausbildung. 

Diese findet in den renommierten Damper Klini-

ken vor Ort statt, zudem lernen Sie während Ihrer

Aus bildung umliegende Krankenhäuser und Ein-

richtungen kennen. Zu nennen sind hier Schön ha-

gen, Eckernför de, Schleswig, Rendsburg und die

Kappelner Werkstätten. Die letzt genannte Ein  rich-

tung konnten wir im Jahre 2006 zur Ergänzung

unseres Ausbildungsspektrums dazu gewinnen. 

Wir arbeiten in Damp unter einem Dach mit dem

Lehrinstitut für Fort- und Weiterbildung der Aka-

de mie Damp zusammen.  Außerdem besteht eine

Kooperation mit dem Handball-Bundesliga-Verein

SG Flensburg Handewitt, hinsichtlich praxisbezo-

gener Lehrstudien und Hospitationen, zum Bei-

spiel bei der medizini schen Betreuung während

der Spielsaison.

Wir würden uns freuen, 

Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

Ingeborg Holla-Dettmer
Dipl. Sportlehrerin/Physiotherapeutin
Leiterin der Physiotherapieschule Damp

Willkommen 

Leben und 
Lernen im 

Ostseebad Damp
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Willkommen

TELEFON 04352 80-8712 WWW.DAMP.DE PT-SCHULE@DAMP.DE

Ingeborg Holla-Dettmer
Leiterin der Physiotherapieschule Damp



Die enge Verbindung zwischen theoretischem und

praktischem Unterricht bietet die beste Vorausset-

zung für die fachpraktische klinische Ausbildung. 

Das Internat für Körperbehinderte in Damp

und die Kappelner Werkstätten konnten wir

im Jahr 2006 in unsere Ausbildung inte-

grieren. 

Nun können wir im 3. Aus bildungsjahr nicht nur

den Umgang mit Säuglingen und normal ent-

 wickelten Kindern vermitteln, sondern auch Ein-

blicke in die Arbeit mit 4-18-jährigen Kindern 

und Jugendlichen mit sehr unterschiedlichen 

Behinderungen ermöglichen.

Zudem unterstützen unsere Schüler die motorische

Entwicklung- und Förderung von Grundschulkin-

dern im Rahmen des Sportunterrichts an einer be-

nachbarten Grundschule.

Eine hauseigene Bibliothek mit über 800 medizin-

schen Büchern und Zeitschriften kann zum Eigen-

studium genutzt werden. 
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Ausbildung

TELEFON 04352 80-8712 WWW.DAMP.DE PT-SCHULE@DAMP.DE

Unsere Lehrkräfte und Dozenten sind unter

anderem als Ärzte oder Physiotherapeuten

an den renommierten Damper Kliniken, 

als Mannschaftsarzt der SG Flensburg-

Handewitt oder als Professor an der 

Kieler Universität tätig.

Durch die enge Zusammenarbeit mit dem Lehrin-

stitut für physikalische Therapie und Sportmedizin

(Weiterbildung) sind wir permanent auf dem neu-

sten Stand, können uns auf den stetigen Wandel

in der Physiotherapie einstellen und somit Un ter-

 richt und fachpraktische Ausbildung auf aner-

kannt hohem Niveau gewährleisten.

Bei uns gibt es keine Blockpraktika mit den typi-

schen Umstellungsproblemen zwischen „Nur-

Schule“ und „Nur-Praxis“ – in Damp lernen Sie

vormittags in der Theorie, was Sie nachmittags in

der Praxis anwenden. Durch den täglichen Kontakt

mit den Dozenten und Fachbetreuern können Fra-

gen und Unsicherheiten in der praktischen Arbeit

schnell geklärt und die Antworten sofort umge-

setzt werden. 

Ausbildung 
ZUR/ZUM STAATLICH ANERKANNTEN PHYSIOTHERAPEUTIN/EN 

Seit über dreißig Jahren bieten wir eine 
besonders praxisorientierte Berufsausbildung.
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Ausbi ldung

TELEFON 04352 80-8712 WWW.DAMP.DE PT-SCHULE@DAMP.DE

Ausbildungsinhalte 
Inhalte des theoretischen und fachpraktischen Unterrichts

Ausbildungsdauer
3 Jahre beginnend im Oktober

Die praktische Ausbildung am Patienten

findet in folgenden EINRICHTUNGEN statt:

Die Ausbildung beginnt jedes Jahr im Oktober

und dauert insgesamt 3 Jahre. 

Die ersten 6 Monate findet nur theoretischer und

fachpraktischer Unterricht statt – dann erfolgt die

Gliederung in Unterricht (Schule) und praktische

Ausbildung am Patienten (Klinik).

Chirurgie: Eckernförde/Schleswig

Innere Medizin /Psychatrie

Damp / Eckernförde / Schleswig

Orthopädie:

Damp: Ostseeklinik/ Therapie Centrum

Reha-Klinik Schloß Schönhagen

Neurologie /Psychatrie

Damp: Ostseeklinik / Therapie Centrum

Pädiatrie: Rendsburg / Kappeln

Internat Damp sowie

Einsatz in Grundschulen

Gynäkologie: Schleswig / Eckernförde

Berufs-, Gesetzes- 

und Staatskunde

Anatomie, Physiologie

Allgemeine Krankheitslehre

Spezielle Krankheitslehre

Arztfächer wie zum Beispiel: 
Chirurgie, Innere Medizin, Orthopädie,
Neurologie, Pädiatrie, Psychatrie, Gynä-
kologie, Traumatologie, Rheumatologie,
Arbeitsmedizin, Sportmedizin

Hygiene

Erste Hilfe 

und Verbandstechnik

Angewandte Physik 

und Biomechanik

Psychologie, Pädagogik 

und Soziologie

Trainingslehre

Exkursionen 

(u. a. Anatomie Kiel)

Fachpraktischer Unterricht

(z. B. Bewegungslehre und -erziehung,
physiotherapeutische Befund- und Unter-
suchungstechniken, physiotherapeutische
Behandlungstechniken in den verschiede-
nen Fachbereichen: 
(u.a. Manuelle Therapie, Massagetherapie,
Elektro-, Licht- und Strahlentherapie,
Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalations-
therapie, Atemtherapie, PNF, Medizini-
sche Trainingstherapie, Psychomotorik,
Bobath, Vojta, Mc. Kenzie, Cyriax, 
Schlingentisch, Bewegungsbad)

Ausbildungsinhalte 
und -dauer



Nur 100 Meter bis zum Strand  

6 Hörsäle 75-200 qm mit modernster

technischer Ausstattung kostenlose Nut-

zung des Internets (WLAN) Während der

Ausbildung erhalten Sie 15% Ermäßigung,

nach der Ausbildung 10% Ermäßigung auf

Fortbildungen am Lehrinstitut Damp Sie

erhalten Rabatte auf die zahlreichen Frei-

zeiteinrichtungen des Ostseebades Damp

(wie z.B. Sauna, Schwimmbad, vergünstigte

Teilnahme an der Mittagsverpflegung in der

Personalkantine etc.) Kostengünstige

Unterbringung während der Ausbildung

Praxisnahe Ausbildung
auf hohem Niveau 
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Übr igens

Wil lkommenim Ostseebad Damp

TELEFON 04352 80-8712 WWW.DAMP.DE PT-SCHULE@DAMP.DE
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Studium

TELEFON 04352 80-8712 WWW.DAMP.DE PT-SCHULE@DAMP.DE

Die Schule wählt nach

folgenden Kriterien aus:

vollständige Unterlagen 

Zeugnisse/Noten (mittlere Reife /

Fachhochschulreife / Abitur)

persönliches Gespräch

Sporttest  

Die Bewerber/innen müssen 

mindestens 17 Jahre alt sein

und nicht älter als 35 Jahre. 

Akademie, Physiotherapieschule Damp

Sekretariat, Sabine Steinort

Telefon: 04352 80-8712

sabine.steinort@damp.de, www.damp.de

Fachhochschule Kiel

Kontakt: zulassungsstelle@fh-kiel.de 

Telefon: 0431 210-0

www.fh-kiel.de

Schicken Sie ihre Bewerbung an 

Physiotherapieschule Damp

Seeuferweg 23

24351 Ostseebad Damp

AUSBILDUNGSKOSTEN

1. Ausbildungsjahr 380,- € pro Monat

2. Ausbildungsjahr 260,- € pro Monat

3. Ausbildungsjahr 130,- € pro Monat

Hinzu kommt 

eine einmalige Aufnahmegebühr von 160,- €

und eine Prüfungsgebühr von 160,- €

Bewerbungsverfahren 
und Auswahlverfahren

Wenn Sie sich für einen Ausbildungsplatz hier in Damp 

interessieren, dann schicken Sie uns bitte bis zum 

1. Februar des Jahres folgende Unterlagen zu:

Anschreiben

handgeschriebener 

tabellarischer Lebenslauf

2 Lichtbilder

Geburtsurkunde

Schulabschlusszeugnis

Polizeiliches 

Führungszeugnis

Bescheinigung 

über ein Pflegepraktikum

Bescheinigung  

über sportliche  Tätigkeit 

außerhalb des Schulsports

Deutsches 

Schwimmabzeichen (Bronze)

ärztliche Bescheinigung 

über Ausbildungs- und 

Berufseignung

adressierter Rückumschlag 

(passend für DIN A4 und 

entsprechend frankiert)

Kooperation mit der Fachhochschule Kiel 
SEIT JANUAR 2007 GIBT ES DIE MÖGLICHKEIT PARALLEL ZUR AUSBILDUNG EIN STUDIUM 

DER PHYSIOTHERAPIE IN KOOPERATION MIT DER FACHHOCHSCHULE KIEL AUFZUNEHMEN.

STUDIENABSCHLUSS: BACHELOR OF SCIENCE

Unter folgenden Kontakten erhalten Sie weitere Informationen:

Studium 
der Physiotherapie 


