
 

 
 

 
 
 
 
Die  Kieler Marathonläufer waren erfreut als die Damp-Flagge im Foyer 
der Stenaline Abfertigungshalle ( Ostseekai ) installiert wurde. 
 „Klasse, dass ihr wieder da seid – wir kommen nach dem Lauf“, „Bis 
später, haltet mir eine Bank frei“. Diese Begrüßung tut gut und auch in 
diesem Jahr war die freiwillige Einsatzbereitschaft diesmal der PT 10 
(Physiotherpieschule Damp) hervorragend, so konnten sie ihre 
angesammelte Fertigkeiten an die Sportler und Sportlerinnen nach dem 
½  Marathon und Marathon voll verwirklichen. Betreut und begleitet 
wurden die Pt’s von Bernd Bodenstab, Mas.u.med.Bdm. (Sportbetreuung 
Damp) der schon seit mehreren Jahren diese Therapieteams begleitet 
und einen guten Ablauf organisiert. Für die Unterstützung bei der 
Vorbereitung und Durchführung sei allen Beteiligten hier Dank gesagt, 
mit der Hoffnung diese Einsatzbereitschaft weiter zu fördern.  
Unterstützend aus dem Therapie Centrum war auch wieder Volker 
Ahlers dabei, der die Erfahrung vor Ort an die zukünftigen KollegenInnen 
und Kollegen im „Hands of Harmony“ Therapieverbund weitergeben 
konnte. So entstand ein tolles, harmonisches Therapieren was auch von 
den Sportlern immer wieder gesagt wurde und es ein wunderbares 
Ereignis für alle Beteiligten wurde. 
Ein großes Lob wurde auch in der Verabschiedung durch den 
Veranstaltungsleiter der Power – Schnecken – Kiel ausgesprochen: „Ihr 
seid ein tolles Team und rundet unsere Sportaktivität es so richtig ab.“  
Auch für das kommende Jahr 2012 möchte sie gerne wieder die 
Damper Therapeuten „buchen“, wer dann in vorderster Reihe 
mitmacht ist noch abzuwarten.  Autor: Bernd Bodenstab, Therapie Centrum Damp 

  


